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Principio
activo

7-keto DHEA

Aceite de
rosa mosqueta

@® (506)8828-7215

Presentaciones Indicaciones comunes

disponibles

Capsulas * Forma no hormonal de la
DHEA. Suplemento dietético
gue interviene.

Ovulos/ * Tratamiento de sequedad vaginal

Cremas (como en la menopausia).

e Cicatrizacion de tecidos vaginales
después de cirugia o
traumatismos.

* Ayuda en la recuperacion de
infecciones vaginales recurrentes.

* Tratamiento de erosiones
cervicales o uUlceras. Mejora la
cicatrizaciéon de heridas, cicatrices
y marcas de estiramiento (estrias).

* Prevencion y tratamiento de
estrias.

* Hidratacion de la piel seca y
tratamiento de la piel envejecida.

* Regeneracion de la piel en
qgquemaduras.

* Tratamiento de psoriasis,
dermatitis y otras afecciones
inflamatorias de la piel.

e Reduccion de arrugas y mejora de
la elasticidad cutanea.

* Prevencion y tratamiento de
atrofia vaginal.

FARMACIA DE ESPECIALIDADES
HOSPITALARIAS

Mecanismos de accion

* Inhibicion de la 1IB-Hidroxiesteroide Deshidrogenasa
Tipo 1 (MB-HSD1).

« Aumento de la termogénesis en los adipocitos
(células de grasa), mediante la activacion de los
receptores B-adrenérgicos, lo que facilita la
liberacion de catecolaminas incrementando la
lipolisis.

« Aumento de la actividad de la enzima
cAMP-fosfofolipasa A2 (cAMP-PLA2).

* Aumento de la expresion de la proteina
desacoplante (UCP) en las mitocondrias.

* Regulacion del equilibrio hormonal sin alteracion
directa de los niveles de testosterona y estrégenos.

* Estimulacion de la expresion de proteinas
involucradas en la regulacion del metabolismo
lipidico.

* Inhibicion de la 11B3-Hidroxiesteroide
Deshidrogenasa Tipo 1 (113-HSD1).

* Aumento de la termogénesis en los adipocitos
(células de grasa), mediante la activacion de los
receptores B-adrenérgicos, lo que facilita la
liberacion de catecolaminas incrementando la
lipolisis.

» Aumento de la actividad de la enzima
cAMP-fosfofolipasa A2 (cAMP-PLA2).

* Aumento de la expresion de la proteina
desacoplante (UCP) en las mitocondrias.

* Regulacion del equilibrio hormonal sin alteracion
directa de los niveles de testosterona y
estréogenos.

* Estimulacion de la expresion de proteinas
involucradas en la regulacion del metabolismo
lipidico.
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Principio Presentaciones
activo disponibles
Acido Bérico  Ovulos/

Gel vaginal
Acido Ovulos/
hialurénico Gel vaginal /

Gel topico

® (s06) 8828-7215

Indicaciones comunes

* Candidiasis vaginal
(especialmente en casos
recurrentes o resistentes a otros
tratamientos).

* Vaginosis bacteriana (como
tratamiento complementario o
en casos recurrentes).

* Infecciones vaginales
recurrentes (prevencion y
tratamiento).

e Cicatrizacion de erosiones
cervicales o Ulceras vaginales.

* Prevencion de infecciones
vaginales postquirdrgicas.

e Restauracion del pH vaginal y
mantenimiento del equilibrio de
la microbiota vaginal.

* Via Vaginal:

* Sequedad vaginal (hidratacion y
lubricacion vaginal).

e Tratamiento de la atrofia vaginal .

e Cicatrizacion y regeneracion
Postquirurgica.
Via tépica:

e Tratamiento de la piel seca y agrietada.

e Cicatrizaciéon de heridas arrugas y
lineas finas.

FARMACIA DE ESPECIALIDADES
HOSPITALARIAS

Mecanismos de accion

* Alteracion de la memlbrana celular del hongo: El acido
borico penetra en las células fungicas y altera las
membranas celulares. Esto aumenta la permeabilidad de
la membrana, lo que permite la fuga de componentes
celulares esenciales (como iones y enzimas),
conduciendo a la destruccidon celular del hongo.

* Inhibicidn de las funciones metabdlicas: El acido boérico
también interfiere con la funcidn de varias enzimas
esenciales en el metabolismo del hongo, como la
deshidrogenasa. Esto interrumpe la produccion de
energia y afecta el crecimiento y la reproduccion del
hongo.

» Esporicida: El acido bodrico es capaz de destruir las
esporas del hongo, evitando que continue su ciclo de
vida y evitando que la infeccion persista.

Restauracion del pH acido vaginal: La vagina tiene un pH
naturalmente acido (entre 3.8 y 4.5). En condiciones de
infecciones bacterianas (como la vaginosis), el pH
vaginal se eleva, favoreciendo el crecimiento de
bacterias patdgenas. El acido bodrico actua como un
buffer que disminuye el pH vaginal, promoviendo un
entorno menos favorable para la proliferacion de
bacterias patdgenas y hongos (esto favorece también el
crecimiento de lactobacilos).

* Inhibicion del crecimiento bacteriano: El acido bdrico
tiene efectos antimicrobianos directos que inhiben el
crecimiento de las bacterias patdgenas. Este efecto es
particularmente util en infecciones por Gardnerella
vaginalis, Atopobium vaginae y otras bacterias
asociadas con la vaginosis bacteriana.

e El &cido hialurénico (AH) es un glicosaminoglicano
(GAG), una molécula larga compuesta de unidades
repetidas de disacaridos (acido glucuronico y
N-acetilglucosamina). Tiene una estructura que le permite
desempenfar funciones bioldgicas esenciales, como
hidratar, lubricar, regular la sefalizacion celular y facilitar
la regeneracion tisular.,, ademas facilita la migracion de
gueratinocitos a lo largo de la superficie lesionada,
mientras que también estimula la angiogénesis
(formacion de nuevos vasos sanguineos), lo que favorece
la regeneracion del tejido dafado.
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Principio Presentaciones Indicaciones comunes Mecanismos de accion

activo disponibles

Acido Tépico / » Topico en hiperpigmentacion. * El principal mecanismo por el cual el acido tranexamico

Tranexamico capsulas * Oral en hemorragias y trastornos ejerce su efecto antifibrinolitico es la inhibicion del

de sangrado. plasmindgeno y su conversion en plasmina. La plasmina es
la enzima responsable de degradar la fibrina en los
coagulos sanguineos durante el proceso de fibrindlisis.

Acido Topico * Tratamiento de verrugas. » El acido tricloroacético es un acido fuerte que penetra en

tricloroacético (Condilomas), lipomas la epidermis y las primeras capas de la dermis. Su

subcutaneos. concentracion (que varia entre el 10% y el 50%) determina
e Hiperpigmentacion. la profundidad de penetracion y el efecto deseado.
Tratamiento de cicatrices * En concentraciones mas bajas (10-20%), ATA actua
Superficiales y acné grado |y Il. principalmente sobre la epidermis y algunas partes de la
dermis superficial, mientras que en concentraciones mas
altas (30-50%), puede penetrar hasta las capas mas
profundas de la dermis.

Amitriptilina Oral/vaginal * Inhibicion de la recaptacion de neurotransmisores,
bloqueo de receptores muscarinicos (Efecto
anticolinérgico). Antagonismo de receptores H1 de
Histamina (Efecto sedante). Blogueo de receptores a
1-Adrenérgicos (Efecto antihipertensivo). Efecto sobre el
dolor neuropatico.

Anfotericina B Vaginal / » Candidiasis vulvovaginal e Adsorcion a la membrana celular: La anfotericina B se

oftdlmico resistente. asocia con el ergosterol en la membrana fungica.

» Infecciones vaginales fungicas en * Formacion de complejos de poros: La interacciéon con el
pacientes inmunocomprometidos. ergosterol da lugar a la formacién de complejos que

* Queratitis fungica (Infeccion de la generan poros o canales hidrofébicos en la membrana.
cornea). » Pérdida de lones y metabolitos: Los poros resultantes

* Endoftalmitis fungica (Infeccién permiten la fuga de iones y otras sustancias esenciales de
del interior del 0jo). la célula, alterando la homeostasis celular.

* Infecciones fungicas. * Daflo y muerte celular: La acumulacidon de daflos en la
postquirdrgicas o traumaticas membrana, junto con la pérdida de funcionalidad celular,

» Uveitis fungica. lleva a la muerte celular por lisis o apoptosis.

FARMACIA DE ESPECIALIDADES W% Formaciae
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Principio
activo

Atropina

Ashwagandha

Baclofeno

Benzocaina,
Lidocaina y
Tetracaina

Presentaciones
disponibles

Oftalmica

Oral

Vaginal/Oral

Toépico

@® (506)8828-7215

Indicaciones comunes

Midriasis (exploracion ocular)
Tratamiento del espasmo
Acomodativo (sindrome del ojo
vago), estrabismo y ambliopia
Hipotonia ocular

Uveitis, irsitis

Reduccidon del estrés y la
ansiedad

Mejora del suefio y el insomnio
Mejora de la energia vy vitalidad
Mejora del rendimiento cognitivo
y la memoria

Mejora de la funcion sexual y
fertilidad

Mejora de la funcion
inmunoldgica

Espasticidad muscular
Dolor neuropatico
Reduccion de espasmos

PSRRI BERRERRITS ocular)
Tratamiento del espasmo
Acomodativo (sindrome del ojo
vago), estrabismo y ambliopia
SfIIRHORAHFC
(RRiR!gRRigestherpética,
neuropatia diabética).
Anestesia local en
procedimientos menores

FARMACIA DE ESPECIALIDADES
HOSPITALARIAS

Mecanismos de accion

* La atropina oftalmica bloguea los receptores muscarinicos

M1, M2 y M3 en el ojo, especificamente en el musculo
esfinter de la pupila y el musculo ciliar. Al hacerlo,
previene la accion de la acetilcolina (neurotransmisor
parasimpatico), lo que produce midriasis (dilatacion de la
pupila) y cicloplejia (paralisis de la acomodacion),
facilitando la realizacion de exdmenes oculares y el
tratamiento de condiciones como la uveitis, el espasmo
acomodativo y la prevencién de sinequias.

Modulacién del cortisol: Actua sobre los niveles de
cortisol, reduciendo los efectos del estrés cronico y
mejorando la adaptacion al estrés.

Efecto sobre GABA: Aumenta la actividad de los
receptores GABA en el cerebro, lo que contribuye a su
efecto ansiolitico y relajante.

Propiedades antioxidantes: Reduce el dafo oxidativo y la
inflamacioén a través de sus efectos sobre especies
reactivas de oxigeno (ROS) y citoquinas proinflamatorias.
Mejora de la funcidon mitocondrial: Aumenta la produccién
de ATP en las células, lo que mejora la energia y la
vitalidad.

Efecto sobre la testosterona vy la fertilidad: Aumenta la
testosterona y mejora la calidad del esperma, en el caso
de los hombres, ademas de equilibrar las hormonas
reproductivas en las mujeres.

El baclofeno es un farmaco relajante muscular que actua
principalmente sobre el sistema nervioso central (SNC). Es
un agonista selectivo de los receptores GABA-B, lo que
significa que modula la actividad de los receptores de
acido gamma-aminobutirico (GABA), un neurotransmisor
inhibitorio clave en el SNC.

Blogueo de los canales de sodio, lo que interrumpe la
transmision de sefales de dolor en la zona aplicada,
proporcionando un alivio temporal pero efectivo del dolor.

”‘ Farmacia de
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Principio Presentaciones Indicaciones comunes

activo disponibles

Betanecol Oral * Retencidn urinaria (disfuncién
urinaria) por atonia de la vejiga,
vejiganeurogénica

» Atonia gastrica o retencion

intestinal

Budesonida Capsulas, * Enfermedad de Crohn (en fase

activa)
e Colitis Ulcerosa (en fase activa)
e Sindrome de intestino irritable
(SID) con predominio de diarrea
ratamiento de la pancolitis

suspension oral,
supositorios

e Trastorno de ansiedad
generalizada y ansiedad de
corta duracion

Buspirona Oral

FARMACIA DE ESPECIALIDADES
HOSPITALARIAS

® (s06)8828-7215

Mecanismos de accion

e En la vejiga urinaria, el betanecol aumenta la contraccion
de la musculatura detrusora (musculo de la vejiga) y
favorece la miccion. Este efecto se logra mediante la
activacion de los receptores muscarinicos M3 en la
musculatura vesical, lo que mejora la capacidad de la
vejiga para vaciarse de manera eficiente.

e Ayuda a resolver problemas de retencidon urinaria que
resultan de una hipotensién vesical o disfuncién en la
contraccion del detrusor, como ocurre en algunas
afecciones neuroldgicas o postquirurgicas. En el tracto
gastrointestinal, el betanecol aumenta la motilidad
gastrica y promueve la peristalsis intestinal, lo que facilita
el vaciamiento gastrico y mejora el transito intestinal.

» Estimula la contraccion de los musculos lisos en el
estomago e intestinos, lo que puede ser Util en
condiciones como la gastroparesia o la ileus
postquirurgico, en las que el tracto gastrointestinal tiene
una motilidad reducida.

* Budesonida es un corticosteroide que actua localmente en
el tracto gastrointestinal al unirse a los receptores de
glucocorticoides en las células inmunitarias y las células
epiteliales. Esta interaccion modula la expresiéon génica de
proteinas antiinflamatorias y reduce la produccion de
mediadores proinflamatorios. Su accién localizada en el
intestino y su baja biodisponibilidad sistémica contribuyen
a su eficacia en el tratamiento de enfermedades como la
enfermedad de Crohn vy la colitis ulcerosa con una
reduccion minima de efectos secundarios generales.

* La buspirona actua principalmente como un agonista
parcial en los receptores de serotonina 5-HTTA. Este
mecanismo es clave para su efecto ansiolitico.

* Al unirse a estos receptores, la buspirona modula la
liberacion de serotonina en el cerebro, lo que ayuda a
reducir la ansiedad y mejora el estado de animo en los
pacientes.

* A diferencia de otros ansioliticos como las
benzodiacepinas, que actuan sobre los receptores GABA,
la buspirona no causa sedacion ni dependencia.

" Farmacia de
@® \wwwFARMACIAESP.COM V@ Especialidades
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Principio Presentaciones Indicaciones comunes

activo disponibles

Ciclosporina Oral, * Prevencion del rechazo en
oftalmico, topico trasplantes de érganos

* Inmunomodulacién en
enfermedades de la piel como
vitiligo, psoriasis en placas

e Sindrome de ojo seco
(keratoconjuntivitis sicca),
conjuntivitis alérgica o blefaritis

e Dermatitis atdpica o eccema

* Enfermedades autoinmunes
(artritis reumatoide, psoriasis
grave, colitis ulcerosa o
enfermedad de Crohn)

Citrato Oral * Tratamiento y prevencion de
de potasio hipocalemia
e Alcalinizacion urinaria
(prevencion de calculos renales)
¢ Prevencion de la acidosis
metabdlica

Clindamicina Toépico/vaginal » Foliculitis bacteriana, impétigo e
infecciones superficiales de la piel
* Acné vulgar de leve a moderado,
brotes agudos

FARMACIA DE ESPECIALIDADES

® 06)8828-7215 HOSPITALARIAS

Mecanismos de accion

La buspirona también tiene una afinidad moderada por
los receptores D2 de dopamina. Esta interaccion puede
contribuir a efectos adicionales en la modulacion del
estado de animo, especialmente en la reduccion de los
sintomas de ansiedad relacionados con trastornos
dopaminérgicos.

* La ciclosporina es un inmunosupresor que actua
inhibiendo la calcineurina, una fosfatasa que activa el
factor nuclear de células T (NF-kB), necesario para la
transcripcion de genes que codifican citosinas
inflamatorias, como la interleucina-2 (IL-2). Al bloquear
este proceso, reduce la activacion de linfocitos T,
disminuyendo la respuesta inmune vy, por lo tanto, la
inflamacioén. En el caso de la formulacion oftalmica,
también estimula la produccion de lagrimas.

e El citrato de potasio, como fuente de potasio, se disocia
en iones K+ (potasio) en el tracto gastrointestinal. Estos
iones son absorbidos a nivel sistémico, ayudando a
corregir los niveles bajos de potasio en la sangre
(hipocalemia). Cuando el citrato se metaboliza en el
higado, se convierte en bicarbonato, lo que eleva el pH
sanguineo y, en consecuencia, aumenta el pH urinario
(alcalinidad de la orina). Esta alcalinizacién urinaria reduce
la precipitacion de cristales de acido urico y fosfato de
calcio, ayudando a prevenir la formacion de calculos
renales.Aumenta el bicarbonato plasmatico, poe ello actua
como un buffer (amortiguador) que neutraliza los acidos
en la sangre. Al ayudar a mantener el pH urinario dentro
de un rango éptimo.

e Clindamicina es un antibidético macrolido-lincosamida que
actua principalmente inhibiendo la sintesis de proteinas
bacterianas al unirse a la subunidad 50S del ribosoma
bacteriano. Esta union previene la elongacion de las cadenas
polipeptidicas durante la translacion del RNA mensajero

" Farmacia de
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Principio Presentaciones Indicaciones comunes Mecanismos de accion
activo disponibles

(MRNA), lo que impide la multiplicacion bacteriana. Es
eficaz principalmente contra bacterias Gram-positivas y
algunos microorganismos anaerdbicos, incluyendo
Propionibacterium acnes, el patdgeno clave en la
etiologia del acné.

Cloruro Oftalmico * Tratamiento de la * En soluciones oftalmicas, el cloruro de sodio funciona al
de sodio hiperosmolaridad en el ojo seco influir en la osmolaridad de las lagrimas y el tejido ocular.
* Edema corneal La osmolaridad se refiere a la concentracion de solutos en
e Tratamiento de la queratitis un liguido y, en el contexto ocular, es crucial para
oculares mantener el equilibrio hidrico en las células de la cérnea y
e Soluciodn para la irrigacion ocular la conjuntiva.
* En casos de ojo seco o edema corneal, la
hiperosmolaridad de la soluciéon de cloruro de sodio ayuda
a extraer el exceso de agua de la cornea, lo que reduce la
hinchazdén y mejora la claridad de la vision. Esto se conoce
como un efecto deshidratante y es util para restaurar el
volumen adecuado de las células corneales.

Diltiazem Toépico * Hemorroides e El diltiazem es un bloqueador de los canales de calcio tipo
* Espasmos musculares y fisuras L, que actua sobre los musculos lisos en el area aplicada
anales (en este caso, en la regidn anal y perianal).
* Dolor postquirurgico en * En el musculo liso, el calcio es fundamental para la
procedimientos anales contraccion muscular. Al bloquear la entrada de calcio en
las células musculares lisas de la regidn anal, el diltiazem
impide la contraccion excesiva del esfinter anal. Su efecto
vasodilatador mejora el flujo sanguineo hacia la zona
afectada, lo que reduce la inflamacion y promueve la
cicatrizacion de fisuras o heridas. Actua demas en la
relajacion del esfinter anal disminuyendo los espasmos
musculares dolorosos.

Dutasteride Topico, oral, * Alopecia androgenética  El dutasteride es un inhibidor de la 5-alfa reductasa, que
inyectable * Hiperplasia prostatica benigna actUla de manera selectiva sobre las dos isoenzimas de la
5-alfa reductasa: tipo | vy tipo Il. Esto reduce la conversion
de testosterona en DHT, lo que disminuye los niveles de
DHT en la prostata, el cuero cabelludo y otros tejidos diana.

”‘ Farmacia de
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Principio
activo

Finasteride

Fluconazo

Gabapentina

Glicina

@® (506)8828-7215

Presentaciones Indicaciones comunes

disponibles

* Alopecia androgenética

Topico, oral . . N .
* Hiperplasia prostatica benigna

¢ Infecciones fungicas oculares
(candidasis, keratittis fungica)

e Infecciones fungicas cutaneas
(candidiasis, tifa corporis)

Nasal, tépico,
oral, inyectable,
oftalmico,
transdérmico

Toépico * Neuropatia periférica dolorosa
* Neuralgia posherpética
» Dolor musculoesquelético cronico
y de tipo inflamatorio
Oral e Trastornos del Suefo (Insomnio)

e Soporte en Trastornos
Neuroldgico

e Suplemento nutricional para
mejorar la funcion hepatica

* Apoyo en el Tratamiento de la
Esquizofrenia

¢ Propiedades antiinflamatorias,
antioxidantes y apoyo en la
salud articular y muscular.

FARMACIA DE ESPECIALIDADES
HOSPITALARIAS

Mecanismos de accion

e El finasteride es un inhibidor de la 5-alfa reductasa

utilizado principalmente en el tratamiento de trastornos
relacionados con la dihidrotestosterona (DHT), una forma
activa de la testosterona.

El fluconazol actua inhibiendo la sintesis de ergosterol, un
componente esencial de la membrana celular de los
hongos, lo que altera la integridad de la membrana celular
y causa la muerte celular o inhibicion del crecimiento de
los hongos.

El mecanismo principal de accidn de la gabapentina, tanto
oral como tépica, implica la unidn a las subunidades
alfa-2-delta de los canales de calcio tipo L en el sistema
nervioso. Esto reduce la liberacion de neurotransmisores
excitatorios (como el glutamato y el aspartato), lo que
disminuye la transmisién de sefales de dolor en los nervios
periféricos y el sistema nervioso central.

En la forma topica, la gabapentina actua localmente en los
nervios sensitivos de la piel, lo que reduce la
hiperexcitabilidad neuronal que es caracteristica de las
afecciones neuropaticas.

Accion como Neurotransmisor Inhibidor. Se une a los
receptores de glicina, que son canales de cloro
(ionotropicos), en diversas areas del sistema nervioso
central, como la médula espinal y el tronco encefdlico,
provoca la entrada de iones cloro en las neuronas, lo que
hiperpolariza las células nerviosas y reduce la
excitabilidad neuronal. Modula
los receptores NMDA, que son canales idnicos en el
cerebro involucrados en la transmision de glutamato.
omponente clave en la sintesis del coldgeno y modular la
produccion de citocinas proinflamatorias (como el TNF-a
y la interleucina-1B) y reducir el dafo oxidativo en los
tejidos. tiene propiedades antioxidantes, lo que significa
gue puede neutralizar los radicales libres y proteger las
células contra el dafo oxidativo, contribuye a la sintesis de
compuestos como la glutatiéon, que es crucial para la
proteccion antioxidante en el higado y en la eliminacién
de toxinas.

" Farmacia de
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Principio
activo

Hidrocortisona

Itraconazol

Ketoconazol

Lactobacilus
acidophilus

Levotiroxina

@® (506)8828-7215

Presentaciones
disponibles

Topico, oral

Topico

Tépico

Vaginal

Oral

Indicaciones comunes

» Afecciones cutdneas
inflamatorias y alérgicas
(atdpica, de contacto, psoriasis)

* Enfermedades autoinmunes
(artritis reumatoide, lupus
eritematoso sistémico (LES) y
enfermedad inflamatoria
intestinal)

* Insuficiencia suprarrenal

» Alergias graves y transtornos
dermatoldgicos severos

* Asma severa o enfermedades
pulmonares obstructivas
crdnicas (EPOC)

e Dermatofitosis (tinea coproris,
cruris, pedis, capitis)

e Candida citanea

* Pitiriasis Versicolor

e Onicomicosis

* Dermatitis seborreica

* Dermatofitosis (tinea coproris,
cruris, pedis, capitis)

* Candida citanea

* Pitiriasis Versicolor

* Onicomicosis

» Disbiosis vaginal / Restauracion
de la flora vaginal

¢ Prevencion y tratamiento de
infecciones vaginales

¢ Restauracion del pH vaginal

* Hipotiroidismo

FARMACIA DE ESPECIALIDADES
HOSPITALARIAS

Mecanismos de accion

* La hidrocortisona oral actia como un corticosteroide
sistémico. Su principal efecto es modular la respuesta
inmunoldgica y reducir la inflamacién al inhibir la
produccion de citoquinas inflamatorias y bloquear la
actividad de las células inmunitarias. También reduce la
permeabilidad capilar y limita la accién de las enzimas
proinflamatorias, como las cicloxigenasas (COX), lo que
disminuye la inflamacion generalizada en el cuerpo.

e El itraconazol inhibe la enzima 14-a-desmetilasa, que es
responsable de convertir el lanosterol en ergosterol en las
células fungicas. El ergosterol es un componente esencial
de la membrana celular fungica, y su ausencia provoca
deterioro de la membrana celular, lo que hace que el
hongo se vuelva permeable, inestable y finalmente muera.

e El ketoconazol es un antimicotico azolico que actua
inhibiendo la sintesis de ergosterol, un componente
esencial de la membrana celular de los hongos. Al
interferir con la formacion de ergosterol, el ketoconazol
altera la estructura de la membrana celular del hongo, lo
que lleva a la pérdida de su integridad, fuga de
componentes intracelulares y, finalmente, la muerte del
microorganismo.

e Lactobacillus acidophilus actua produciendo acido lactico,
manteniendo un pH acido en la vagina que inhibe el
crecimiento de patégenos, compitiendo por nutrientes y
espacio, y produciendo sustancias antimicrobianas como
el peréxido de hidrogeno.

e La levotiroxina es una forma sintética de la hormona T4
(tiroxina), que en el cuerpo se convierte en T3
(triyodotironina), la forma activa de la hormona tiroidea.
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Presentaciones
disponibles

Principio
activo

Liotironina (T3) Oral,
transdérmico,

inyectable
Megestrol Oral
Melatonina Oral
Metimazol Oral

@® (506)8828-7215

Indicaciones comunes

* Hipotiroidismo

» Tratamiento de la pérdida de
apetito (anorexia) y pérdida de
peso (Anorexia asociada con
enfermedades crénicas y
Cachexia)

* Tratamiento hormonal o
coadyudante en cancer de
mama y el cadncer endometrial
avanzado o metastasico,
principalmente en mujeres
postmenopausicas

* Insomnio

e Transtornos del ritmo circadiaco

* Trastorno del suefo en personas
mayores *
Jet lag: efectos del desfase
horario que se produce después
de viajar a través de multiples
zonas horarias
*Ansiedad prequirurgica

e Hipertiroidismo
* Enfermedad de graves-basedow

FARMACIA DE ESPECIALIDADES

HOSPITALARIAS

Mecanismos de accion

e La liotironina es una forma sintética de la hormona T3

(triyodotironina), que es la forma activa de las hormonas
tiroideas.

* Megestrol se une a los receptores de progesterona en

varios tejidos, como el Utero, mamas y glandulas
endocrinas. Esto modula la expresion genética de varios
genes y proteinas involucrados en la regulaciéon hormonal,
lo que ayuda a alterar el ciclo hormonal y reducir la
proliferacion celular en ciertos tipos de cancer
hormono-dependientes.

La melatonina regula el ritmo circadiano mediante su
accion en el ndcleo supraquiasmatico del hipotalamo,
modulando la produccion de las sefales que indican al
cuerpo cuando es hora de dormir. Se une a los receptores
melatonérgicos en el cerebro para inducir el suefo y
ayudar a ajustar el reloj bioldgico.

Inhibe la tiroperoxidasa, una enzima clave en la glandula
tiroides que se necesita para la yodacion de la tirosina. La
yodacion es un paso esencial en la produccidon de las
hormonas tiroideas T3 (triyodotironina) y T4 (tiroxina). Al
inhibir esta enzima, el metimazol reduce la cantidad de
hormona tiroidea que se produce. iene un efecto indirecto
sobre la conversion de la T4 (forma inactiva de la
hormona tiroidea) a la T3 (la forma activa), aungue su
efecto principal es bloguear la sintesis de nuevas
hormonas tiroideas. La reduccion de T3 es relevante
porgue T3 es la forma mas potente y activa de la
hormona, responsable de la mayor parte de los efectos
fisiologicos.
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Principio
activo

Metronidazol

Minoxidilo

Mirtazapina

Presentaciones
disponibles

Topico

Topico, oral

Oral,
transdérmico

@® (506)8828-7215

Indicaciones comunes

¢ Rosacea

e Infecciones bacterianas de la
piel 6 Ulceras cutaneas
infectadas

¢ Coadyudante en acné
inflamatorio

e Alopecia androgenética, areata
y por estrés o factores
hormonales.

e Depresion mayor

e Trastornos de ansiedad

e Trastornos del suefo

e Anorexia y pérdida de peso

FARMACIA DE ESPECIALIDADES
HOSPITALARIAS

Mecanismos de accion

* El metronidazol es un agente antimicrobiano que actua
principalmente a través de su capacidad para inhibir |la
sintesis de acidos nucleicos en microorganismos.

* Vasodilatador: El minoxidilo actua principalmente como
un vasodilatador al abrir los canales de potasio en las
células musculares lisas de los vasos sanguineos. Se cree
gue mejora la circulacidén sanguinea en el cuero cabelludo,
lo que aumenta el suministro de oxigeno y nutrientes a los
foliculos pilosos, estimulando el crecimiento del cabello.

* Fase de crecimiento (andagena): El minoxidilo prolonga la
fase de crecimiento del cabello (andgena) y puede inducir
la activacion de foliculos pilosos inactivos, promoviendo el
crecimiento de cabello nuevo.

» Efecto sobre el potasio: El minoxidilo tépico también
podria abrir los canales de potasio en las células del
foliculo piloso, lo que favorece la proliferacion celular y la
regeneracion capilar.

* Bloguea los receptores alfa-2 presinapticos en el cerebro,
lo que aumenta la liberacién de noradrenalina y
serotonina. Esto mejora el tono de los neurotransmisores
involucrados en la regulacién del estado de animo.
También bloquea los receptores de serotonina 5-HT2 vy
5-HT3, lo gue modula los efectos secundarios comunes de
otros antidepresivos (como la ansiedad, insomnio, y
disfuncion sexual), y también contribuye a la mejora del
estado de animo vy la regulacidn del sueio. Tiene
propiedades sedantes, lo que ayuda a los pacientes con
problemas de insomnio, un sintoma comun de la
depresion.
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Principio
activo

Naltrexona

Nifedipino

Oxitocina
usP

Podofilina

Presentaciones
disponibles

Oral

Topico, rectal

Topico, nasal

Topico

@® (506)8828-7215

Indicaciones comunes

* Tratamiento de la dependencia
del alcohol, opioides.

» Tratamiento de fisuras anales

¢ Induccion o estimulacion del
trabajo de parto, estimulacion
de la lactancia

e Verrugas genitales externas y
condilomas acuminados
(verrugas anales y genitales). En
algunos casos, se emplea para
otras lesiones cutaneas por VPH,
como las verrugas plantares.

FARMACIA DE ESPECIALIDADES
HOSPITALARIAS

Mecanismos de accion

e La naltrexona se une a los receptores mu-opioides, que
son los sitios de accion de los opioides (como la morfina,
heroina y otros analgésicos opioides). Al bloguear estos
receptores, la naltrexona impide que los opioides ejercen
sus efectos, como la sensacion de euforia o "subidon”.
Esto puede ser Util para prevenir las recaidas en personas
gue han dejado el consumo de opioides, ya que los
opioides no produciran efectos agradables si se consumen
durante el tratamiento con naltrexona.

 El nifedipino es un bloqueador de los canales de calcio
tipo L. Su accion principal consiste en la inhibicion del
flujo de calcio en las células del musculo liso, lo que
provoca relajacion de los vasos sanguineos y el musculo
liso en diversas areas del cuerpo.Esto es util en el
tratamiento de la hipertension y las crisis hipertensivas

* Al administrarse por via rectal, el nifedipino se absorbe
rapidamente a través de las mucosas rectales, lo que
permite una accion rapida, especialmente util en
situaciones de urgencia como crisis hipertensivas.

e En el musculo liso esofagico y anal: El nifedipino también
actua relajando el musculo liso en el eséfago vy el esfinter
anal, lo que ayuda a aliviar los espasmos vy facilita la
curacion de fisuras anales y espasmos esofagicos.

* El mecanismo de accion de la oxitocina nasal esta basado
en la activacion de los receptores de oxitocina en el Utero,
las glandulas mamarias y el cerebro, promoviendo
contracciones uterinas, la liberacion de leche y efectos
sobre las emociones y el comportamiento social.

* La podofilina actua blogueando la mitosis celular y
destruyendo las células infectadas por el VPH, lo que
conduce a la eliminacion de las verrugas. Su efecto
citotoxico favorece la curacion de las lesiones sin afectar
de manera significativa las células sanas circundantes.
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Principio Presentaciones Indicaciones comunes Mecanismos de accion

activo disponibles

Pregnenolona Oral e Trastornos hormonales y e La pregnenolona es un precursor en la biosintesis de
terapias de reemplazo diversas hormonas esteroides. Es convertida en el corte

* Menopausia y andropausia de los glucocorticoides (como el cortisol),
minerocorticoides (como la aldosterona), hormonas
sexuales (testosterona, estrogenos y progesterona), vy
progestagenos.

Su conversidon y produccion hormonal se dan a través de
la gldndula suprarrenal, ovarios y otros tejidos. puede
actuar sobre los receptores GABA y NMDA en el sistema
nervioso central. Esto sugiere que podria tener efectos
sobre la ansiedad, la memoria y la funcion cognitiva.

Progesterona Topico, » Tratamiento de la insuficiencia » La progesterona actua principalmente sobre el Utero para

oral, vaginal luteinica (apoyo en el embarazo preparar el endometrio para la implantacion, regula el
temprano), prevencion del parto ciclo menstrual, y tiene efectos sobre las glandulas
prematuro mamarias y el sistema nervioso central.

» Trastornos menstruales y * Aunque la forma oral tiene efectos sistémicos y es
regulacion del ciclo (amenorrea, metabolizada en el higado, la forma tépica actua de
dismenorrea) manera mas localizada, con menos efectos secundarios

» Terapia hormonal de reemplazo gastrointestinales.

(THR), uso en perimenopausia

Sildenafil Tépico * Mejora de la circulacion local * El sildenafil es un inhibidor de la fosfodiesterasa tipo 5

e Disfuncion eréctil (DE) local (PDE5) enzima que descompone el cGMP (guanosin

e Disfuncion sexual femenina y monofosfato ciclico), un compuesto clave en la regulacidn

Tratamiento de la disfuncion de la relajacion vascular. Al inhibir la PDES, el sildenafil

orgasmica aumenta los niveles de cGMP, lo que promueve la
relajacion del musculo liso y la dilatacién de los vasos
sanguineos.

Sucralfato Oral, rectal e Enfermedades inflamatorias * El sucralfato actua formando una pelicula protectora
locales del tracto sobre la mucosa gastrica o duodenal. Esta pelicula se
gastrointestinal inferior, adhiere a las areas ulceradas o lesionadas, creando una
especialmente en casos de barrera fisica que protege contra la accion del acido
proctitis o uUlceras rectales. gastrico, la pepsina (una enzima digestiva) y las sales
Ulceras gastricas, duodenales biliares, asi mismo forma una capa protectora en la

e Esofagitis y reflujo mucosa rectal.

gastroesofagico.
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Principio Presentaciones Indicaciones comunes Mecanismos de accion

activo disponibles

Sulfasalazina Oral * Enfermedad inflamatoria e La sulfasalazina es una prodroga (un medicamento que se
intestinal (colitis ulcerosa, convierte en su forma activa en el organismo). Cuando se
enfermedad de Crohn) ingiere, la sulfasalazina se descompone en el tracto

* Artritis reumatoide gastrointestinal en dos componentes principales
5-aminosalicilico (efecto antiinflamatorio) y Sulfapiridina.
(efecto antimicrobiano).
Terbinafina Tépico e Dermatitis seborreica e La terbinafina es un antifungico sistémico y tépico que
* Dermatofitosis (tinea coproris, actula inhibiendo la sintesis de ergosterol, un componente
cruris, pedis, capitis) esencial de la memlbrana celular de los hongos.
e Candida citanea Especificamente, inhibe una enzima llamada esqualeno
* Pitiriasis Versicolor epoxidasa, que estd involucrada en la biosintesis de
e Onicomicosis ergosterol, lo cual lleva a una deficiencia de ergosterol en
la membrana celular del hongo. Esto resulta en la
alteracion de la membrana celular, causando un dano
irreversible que impide la funcion celular normal del
hongo y lleva a su muerte.
* El efecto de la terbinafina es fungicida (muerte del hongo)
y no solo fungistatico (prevencion de la proliferacion del
hongo), lo que la hace muy eficaz en el tratamiento de las
infecciones superficiales.

Triamcinilona  Tépico * En combinacién funciona en los * La triamcinolona tiene efectos antiinflamatorios potentes.
trastornos como la Inhibe la liberacion de prostaglandinas, leucotrienos y
hiperpigmentacion en la piel, otras citoquinas inflamatorias a través de la inhibicién de
gue puede estar asociada con la fosfolipasa A2 y la ciclooxigenasa-2 (COX-2), lo que
condiciones como el melasma, reduce la inflamacion en las adreas afectadas. Ademas
lentigos solares, o acantosis reduce la actividad de las células del sistema
nigricans. inmunoldgico en la zona donde se aplica, lo cual es

e Dermatitis inflamatoria (como especialmente util en afecciones autoinmunes como la
dermatitis atépica o eccema) alopecia areata.

e Trastornos inflamatorios del
cuero cabelludo
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Principio
activo

Urea

Vitamina E

Presentaciones
disponibles

Topico

Topico, ovulos

@® (506)8828-7215

Indicaciones comunes

e Xerosis (piel seca y aspera)
e Eccema y dermatitis

e Psoriasis

e Hiperqueratosis

e Hidratacion profunda y alivio de
la irritacion.

* Prevencion y reduccion de
arrugas, lineas de expresion y
pérdida de elasticidad.

e Tratamiento de quemaduras
leves, cicatrices, estrias y
eritema.

e Dermatitis atdopica y eccema.

e Sequedad vaginal: Tratamiento
de la atrofia vaginal asociada a
la menopausia, lactancia o
alteraciones hormonales.

e Postparto y posmenopausia:
Promocion de la regeneracion
de la mucosa vaginal.

e Coadyuvante en infecciones
vaginales leves: Ayuda a
restaurar el equilibrio y la
hidratacion en casos de vaginitis
no complicadas

FARMACIA DE ESPECIALIDADES
HOSPITALARIAS

Mecanismos de accion

e Hidratacion (humectante): La urea actia como un
humectante al atraer y retener agua en las capas mas
superficiales de la piel (epidermis), mejorando la
hidratacion cutdnea y restaurando la barrera dérmica.

e Queratomovilizacion (queratolitica): La urea tiene
propiedades queratoliticas que disuelven las uniones entre
las células muertas (corneocitos) de la capa cérnea. Esto
facilita la desprendimiento de las células muertas y la
eliminacion de la queratina acumulada, suavizando y
renovando la piel.

* En conjunto, estos efectos ayudan a mejorar la suavidad,

la flexibilidad y la apariencia de la piel seca o engrosada.

Antioxidante: Neutraliza los radicales libres, reduciendo el

dafo oxidativo en células y tejidos.

Protege los lipidos de las membranas celulares y otras

estructuras lipidicas de la peroxidacion lipidica.

Regenerador celular: Estimula la produccion de colageno

y elastina, favoreciendo la regeneracion de la piel y

tejidos.

* Promueve la cicatrizacion y la reparacion de la barrera
cutanea.

» Hidratante y emoliente: Retiene la humedad en la piel y
mucosas, mejorando su elasticidad.

» Fortalece la barrera lipidica de la epidermis, evitando la
pérdida de agua.

* Propiedades antiinflamatorias: Reduce la inflamacion y

calma la irritacion en piel y mucosas.
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Principio Presentaciones Indicaciones comunes Mecanismos de accion

activo disponibles
Azul Inyectable ¢ El azul de metileno inyectable e Mecanismo Reductor de Metahemoglobina (Fe3+ a Fe2+),
de metileno tiene una variedad de Mecanismo de Accion en la Inhibicion de la Citocromo C
indicaciones clinicas en el Oxidasa Mecanismo de Accidon en la Modulacion del Oxido
entorno intrahospitalario, Nitrico (NO).
principalmente para el
tratamiento de
metahemoglobinemia,
intoxicacion por cianuro, y en
casos de shock séptico y
acidosis lactica. También se
utiliza como marcador en cirugia
y tiene propiedades
antimicrobianas y antioxidantes.
Lugol e Prepararcion de la glandula * El yoduro de potasio incrementa la biodisponibilidad de
solucion tiroides para la extirpacion yodo, facilitando su captacién por la glandula tiroides
quirdrgica y para tratar ciertas mediante el transportador activo NIS (simportador de
afecciones de tiroides sodio-yodo).
hiperactiva (hipertiroidismo, * En dosis fisioldgicas, favorece la sintesis de hormonas
crisis tiroidea). tiroideas (T3 y T4) mediante la organificacion del yodo en

e Hipertiroidismo severo. la tiroglobulina.

e Antiséptico. * En dosis altas, provoca el efecto Wolff-Chaikoff, que
inhibe transitoriamente la organificacion del yodo y la
liberacion de hormonas tiroideas al saturar la glandula.

Dextrosa Oral * Prueba de tolerancia a la glucosa * La dextrosa oral al 40% es una solucién concentrada de
(PTG 0 OGTT). glucosa que, cuando se ingiere, actlua de manera rapida y

* Evaluacion de la respuesta a la directa sobre los niveles de glucosa en sangre. Es

hipoglucemia inducida por insulina. absorbida rapidamente por el intestino delgado sin

* Prueba de la capacidad de necesidad de procesos digestivos complejos.

recuperacion de glucosa en
pacientes con trastornos
metabdlicos.
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Principio Presentaciones Indicaciones comunes Mecanismos de accion

activo disponibles

CBD/ Gotas ¢ Analgésico * El CBD se comporta como un agonista alostérico del

Cannabidiol ¢ Anti-inflamatorio receptor 5HTIA, modulando la accion de la serotonina, lo
¢ Anti-ansiolitico cual contribuye con sus efectos ansioliticos,
¢ Anticonvulsivante antidepresivos y neuroprotectores. El CBD actua ademas
¢ *No tiene efectos psicoactivos como antagonista de los receptores CB1y CB2, a

diferencia de los endocannabinoides que actluan como
agonistas, lo cual se relaciona con su accion analgésica.
También inhibe la enzima FAAH, responsable de la
degradaciéon de anandamida lo que puede contribuir con
los efectos analgésicos, antiinflamatorios vy
neuroproectores contra las convulsiones. Actua como un
modulador alostérico positivo del receptor GABA-A , de
forma tal que amplifica el efecto calmante natural del
GABA.
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